
Conferința
Echipa multi și interdisciplinară în

sprijinul dezvoltării copilului și
adolescentului

9:00-9:30 - Prof. Marinela Marc - Inspector școlar general 
Inspectoratul Școlar Cluj

”Creativitate şi inovare în educație”

9:30-10:00 - Prof. Univ. Dr. Adrian Opre - profesor și psiholog
Facultatea de Psihologie și Științe ale Educației, 
Universitatea Babeș Bolyai 

”Prevenție și intervenție în dezvoltarea socio-emoțională a copilului și
adolescentului: Programul Self Kit”

Program orientativ

Prezentări în plen:

Dezvoltarea 
socio-emoțională

Incluziunea

10:00-10:30-Prof. Univ. Dr. Adrian Roșan - profesor
universitar, psiholog și psihopedagog
Departamentul de Psihopedagogie specială, Facultatea de Psihologie
și Științe ale Educației, Universitatea Babeș-Bolyai

 ”Tulburările de neurodezvoltare - evaluare și intervenții în echipa
multidisciplinară”

10:30-11:00- Pauza de cafea Tulburări de
neurodezvoltare

11:00-11:40- Prof. Univ. Dr. Viorel Lupu 
Profesor universitar doctor, Medic primar psihiatru,
psihoterapeut, președintele RASG, Universitatea de Medicină și
Farmacie „Iuliu Hațieganu“ Cluj-Napoca, Spitalului clinic de
urgență pentru copii



12:00-12:30- Prof. Dr. Jeffrey Derevensky 
Professor Emeritus, Director, International Centre for Youth Gambling
Problems and High Risk Behaviors, McGill University, CANADA

”Preventing youth from acquiring addictive behaviors: The role of mental health
professionals and parents"

12:30-13:30-Pauza de prânz

Workshop-uri

11:40-12:00- Kinetoterapeut Bogdan Almăjan 
Conferențiar universitar, Universitatea de Vest din Timișoara,
Facultatea de Educație Fizică și Sport, Departamentul de
Kinetoterapie și Motricitate Specială

”Playing sports and Physiotherapy in children with special needs, play for
life” - prezentare online 

Comportamente 
la riscPrevenție

Paralizii
 cerebrale

TSI

         Lector Univ. Dr. Carmen David - psihopedagog
Departamentul de Psihopedagogie specială, Facultatea de Psihologie
și Științe ale Educației, Universitatea Babeș-Bolyai

 ”Abordări multidisciplinare ale sprijinului și ale intervenției în 
TSI - dislexie, disgrafie, discalculie”

A1

Burnout

ȘI
Psih. Dr. Prof. Logoped Ramona Lupu  - psiholog și logoped

Centrul Județean de Resurse și Asistență Educațională Cluj, Școala
Gimnazială ”Iuliu Hațieganu”, 
Centru de Sănătate Mintală 

 ”Burn-out în serviciile de urgență și cele cu suprasolicitare neuropsihică –
comunicarea cu personalitățile dificile”

13:30-15:00



       Dr. Teodora Cătinaș 
Medic specialist pediatru, Centrul de Pediatrie

ȘI
Conf. Univ. Dr. Florina Rad
Medic primar psihiatrie pediatrică, Spitalul Clinic de Psihiatrie Prof.
Dr. Alexandru Obregia

”Expunerea copiilor și adolescenților la ecrane - abordarea
multidisciplinară”

         Lector Univ. Dr. Cristina Costescu - psiholog
Departamentul de Psihopedagogie specială, Facultatea de Psihologie
și Științe ale Educației, Universitatea Babeș-Bolyai

 ”Rolul echipei multidisciplinare în evaluarea și intervențiile pentru copiii
cu TSA”

TSA

Dezvoltarea  
socio-emoțională

Device-uri

A2

A3

        Psih. Dr. Ramona Buzgar - psiholog
Departamentul de Psihologie, Facultatea de Psihologie și Științe ale
Educației, Universitatea Babeș-Bolyai

”Self Kit ca instrument de dezvoltare socio emoțională”

A4 

        Psih. Dr. Cătălin Luca - psiholog
Psiholog clinician principal cu practică privată, autor, formator
avizat de Colegiul Psihologilor din România în domeniul expertizei
psihologice, formator colaborator al Institutului Național al
Magistraturii, cadru didactic asociat la Univ. ”Alexandru Ioan Cuza”
din Iași 

”Interviul copilului victimă pentru proceduri judiciare”

 A5

Protocol nesugestiv,
particularități de vârstă,
memorie autobiografică

13:30-15:00

13:30-15:00

13:30-15:00

13:30-15:00

https://spital-obregia.ro/
https://spital-obregia.ro/


          Psih. Dr. Ana Băiescu  - psiholog și psihoterapeut
Cabinet individual de psihologie, Terapeut Imago avansat

”Arta de a fi părinte conștient”

Parenting

Acneea

          Lector Univ. Dr. Marian Pădure - psihopedagog
Departamentul de Psihopedagogie specială, Facultatea de Psihologie
și Științe ale Educației, Universitatea Babeș-Bolyai

  ” Tehnologii asistive și aplicații ale AI pentru persoanele cu dizabilități”

Tulburări sexuale

Tehnici asistive

           Dr. Cosmina Teodora Șandor 
Medic specialist dermato-venerolog, 
Clinica Optimum

  ”Acneea Juvenilă”

          Av. Psih. Dr. Groza Gabriela - avocat și psiholog
Avocat definitiv în cadrul Baroului Cluj, Psiholog judiciar expert,
psihoterapeut, psiholog clinician și cadru didactic universitar la
Facultatea de Drept și Facultatea de Psihologie , Universitatea Babeș-
Bolyai

”Tulburări sexuale și infracțiuni sexuale”

 B1

B2 

 B3

 B4

15:30-17:00

15:30-17:00

15:30-17:00

15:30-17:00



        Dr. Corina Demian
Medic primar Sănătate publică și Management, Centrul de
Prevenire, Evaluare și Consiliere Antidrog Cluj

ȘI
Dr. Tabita Cernica
Medic primar, Directorul Asociației Preventis, pregătire în
Psihoterapie sistemică, Interviu Motivațional, Atașament și Traumă,
FAN, Formarea adulților
”Prevenire și asistență în domeniul consumului de substanțe psihoactive -
modalități de acțiune”

 B5

         Prof. Univ. Dr. Laura Nussbaum
Profesor Universitar la Universitatea de Medicină și Farmacie
“Victor Babeș”, Departamentul Neuroștiințe - Disciplina de
Pedopsihiatrie, Medic Primar Psihiatrie Pediatrică, Clinica
Universitară de Psihiatrie Copii și Adolescenţi, Timișoara

Asist. Univ. Dr. Adriana Cojocaru 
Asistent Universitar la Universitatea de Medicină și Farmacie “Victor
Babeș”, Departamentul Neuroștiințe - Disciplina de Pedopsihiatrie,
Medic Primar Psihiatrie Pediatrică, Clinica Universitară de Psihiatrie
Copii și Adolescenţi, Timișoara, Președinte al Societății de
Neurologie și Psihiatrie a Copilului și Adolescentului din România

ȘI
Dr. Alexandra Florina Șerban
Medic specialitatea Psihiatrie Pediatrică, Clinica Universitară de
Psihiatrie Copii și Adolescenţi, Timișoara; Secretar Adjunct în cadrul
Societății de Neurologie și Psihiatrie a Copilului și Adolescentului
din România

”ADHD - Abordarea medico-educațională”

 C1

ADHD

Consum de substanțe
psihoactive

15:30-17:00

17:30-19:00



         As. Univ. Dr. Ioana Tufar - psihopedagog
Departamentul de Psihopedagogie specială, Facultatea de Psihologie
și Științe ale Educației, Universitatea Babeș-Bolyai

 ”Rolul interpretului de limba semnelor române (LSR) în cadrul echipei
multidisciplinare”

         Prof. înv. preșcolar Elisabeta Florentina Guzu
Educatoare la Grădinița „Bambi” din Cluj-Napoca, absolventă a
Facultății de Psihologie și Științe ale Educației din cadrul Universității
Babeș-Bolyai

”Strategii și forme de integrare a copiilor cu cerințe educaționale speciale”

C2

Limbajul semnelor

C3
Incluziunea

         Psih. Dr. Carmen Șoancă 
Psiholog clinician și psihoterapeut, psiholog școlar, absolventă a
Universității Babeș - Bolyai din Cluj Napoca, Facultatea de
Psihologie și Științe ale Educației, membru în Colegiul Psihologilor
din România și membru în Asociația de Psihoterapii Cognitive și
Comportamentale din România.

ȘI
Psih. Edith Gileru
Psiholog la Liceul Teoretic Elf, nivel gimnaziu - liceu

”Prevenția bullyingului în mediile școlare - abordarea în echipa psiho-
educațională”

Bullying

C4

17:30-19:00

17:30-19:00

17:30-19:00



C5         Psih. Dr. Prof. Logoped Ramona Lupu 
Centrul Județean de Resurse și Asistență Educațională Cluj Școala
Gimnazială ”Iuliu Hațieganu”, Centru de Sănătate Mintală Cluj,
Spitalul clinic de urgență pentru copii.

Asist. Univ. Dr. Ioana Simon Colceriu 
Medic specialist ortodont, Disciplina de Ortodonție și Ortopedie
Dento-Facială, Universitatea de Medicină și Farmacie ”Iuliu
Hațieganu” Cluj-Napoca

ȘI
Dr. Denisa Secașiu 
Medic primar pediatru ORL, Centrul de pediatrie, Regina Maria

”Stimularea limbajului la copii - echipa logoped-psiholog-medic ORL și
ortodont”

”Rolul ortodontului în abordarea multidisciplinară a anomaliilor dento-
maxilare la pacienții pediatrici” 

Wrap - up session - sesiune de concluzii și discuții

Stabilirea direcțiilor și a echipelor de lucru pentru elaborare ghidurilor de bune
practici pentru munca în echipa multi și interdisciplinară - toți participanții la
Conferință

Observații:
Sesiunea în plen și deschiderea Conferinței (între 8:00 - 12:30) se vor desfășura în Aula Mihai
Șerban, unde ne vom întoarce la orele 19:00 pentru Concluzii și discuții

Workshopurile se vor desfășura în 5 săli diferite din 3 clădiri diferite către care veți fi direcționați
în ziua Conferinței (13:30-19:00). Pauzele de cafea durează 30 de minute. Încadrarea în timp este
foarte importantă pentru noi toți.  

Vă rugăm să ajungeți cu 5 minute înainte de a începe workshopul la care v-ați înscris.
Pauzele de cafea și prânzul se vor desfășura într-o singură clădire din cele 3. 

Limbajul logoped - psiholog - 
ORL-ist - Ortodont

17:30-19:00

19:00-20:30


